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Datum: 2 Tage, Do 19. und Fr 20. Oktober 2023, 08:30-17:00 Uhr, inklusive Feuerwehreinsatzübung mit 

Feuerwehrtrupp der Feuerwehr Altendorf sowie Samariterverein Altendorf. 

Ort: Altendorf, Kanton Schwyz 

Leitung: Oliver Mächler, Kommandant Feuerwehr Altendorf und Kilian D. Grütter, Executive MBA 

Universität Zürich, Dozent und Seminarleiter  

Kosten:  

CHF 1500.00 Inkl. Mittagessen, Apéro und Zwischenverpflegungen, sowie Kurs BLS-AED-SRC (vgl. unten) mit 

Zertifikat.  

Anmeldung: info@kiliangruetter.ch oder 076 393 71 30 
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Seminarinhalt - Was Sie erwartet:  

Was können Führungspersönlichkeiten aus Wirtschaft und Verwaltung von Führungskräften der 

Feuerwehr lernen? Kader der Feuerwehr benötigen neben einem umfangreichen fachlichen Wissen und 

Können auch die Fähigkeit, im Ereignisfall die Lage in kürzester Zeit richtig zu beurteilen und den Einsatz 

entsprechend klar und unmissverständlich zu führen. Dieses «supportive leadership», das auf die 

Potentialentfaltung der Mitarbeitenden abzielt, benötigt insbesondere im Bereich Selbst- Fach und 

Sozialkompetenz entsprechende Skills.  

Auf Ereignisse in der Geschäftswelt kann mittels Prioritätenmanagement, Lagebeurteilungen sowie der 

Anwendung des Führungsablaufs der Feuerwehrkader entsprechend eingegangen werden und die 

Führungskompetenz kann so laufend verbessert werden. Die Entwicklung vom entscheidungsfreudigen 

Macher zum Ereignismanager weist erstaunlich viele Parallelen in die Geschäftswelt auf: Arbeit, Führung 

und Verantwortlichkeit sind teilbar, die Gesamtverantwortung aber nicht. Dazu liefern speziell designte, 

realitsätsnahe Übungen aus dem Feuerwehralltag wertvolle Hinweise zur Reflexion der eigenen 

Führungstätigkeit in der Unternehmung und/oder Verwaltung. Das erlernte theoretische Wissen wird mit 

echten Feuerwehrpersonen geübt, reflektiert und ausgewertet – garantiert ein emotionales und 

unvergessliches Lehr- und Lernerlebnis! 

 

Was Sie lernen:  

• Festlegen der Einsatzreihenfolge: Was muss ich tun? Wo muss ich es tun? Womit kann ich es tun? 

führen schliesslich zu besseren Führungsprozessen im eigenen Arbeitsalltag 

• Einen persönlichen Lern- und Reflexionsprozess für den eigenen Führungsbereich in Gang zu 

setzen: Was kann ich wie verbessern? Welche Verbesserungen kann ich erzielen? Wie gehe ich 

systematisch vor, um noch zielorientierter und wirkungsvoller zu sein? 

• Erlernen und praktisches Ausprobieren von verschiedenen Feedbackstrukturen für den eigenen 

Führungsalltag 

• richtig wahrzunehmen, beobachten und festzustellen 

• Richtige Fragestellungen und Reflexionen für den eigenen Führungsalltag erlernen, wie z.B. Was 

sind die Folgen meiner vorgesehenen Massnahmen? Was passiert, wenn ich nichts unternehme? 

• OAABS (Orientierung, Absicht, Auftrag, Besonderes, Standort) als wirkungsvolles Mittel zur 

Auftragserteilung kennenlernen und für den eigenen Führungsalltag umsetzen können. 

• Persönliches Reflexionsfeld mit echten Feuerwehreinsatz und Debriefing durch die Übungsleiter 

• Auf Wunsch: Challenging und Standortbestimmung der firmeninternen Situation mittels 

Teamreflexion und einem speditiven und ergebnisorientierten Schema. 
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Als zusätzliches Modul: BLS-AED-SRC (Betrieblicher Nothelferkurs): 
 
Sie erlernen am Nachmittag des zweiten Seminartages die wichtigsten lebensrettenden Massnahmen 
zur Wiederbelebung und deren Vertiefung und Anwendung bei Erwachsenen und Kindern in 
unterschiedlichen Situationen.  
 
Inhalt:  
Auf abwechslungsreiche und spielerische Weise trainieren Sie in realistisch nachgestellten Szenen die 
BLS-AED-Massnahmen bei einem Herzkreislaufstillstand (BLS = Basic Life Support) bei Erwachsenen und 
Kindern sowie die Anwendung des AED-Gerätes (AED = Automatisierter externer Defibrillator).  
Der Kurs beinhaltet unter anderem folgende Themen: 

• Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen inkl. Herzinfarkt und Schlaganfall 

• Problemlösung in Notfallsituationen 

• Bewusstlosenlagerung 

• Handlungsablauf gemäss «Algorithmus BLS-AED-SRC» 

• Grundfertigkeiten-Training (Erstbeurteilung, Herzdruckmassage, Beatmung, Defibrillation 
mittels AED bei Erwachsenen und Kindern) 
 

Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurszertifikat «BLS-AED-SRC komplett» 
(Gültigkeit: 3 Jahre). 
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