
FloraAlpina  
Academy 2022



Montag, 7. März und  
Dienstag, 8. März 2022

Leadership-Seminar I  
für Führungspersönlichkeiten: 

Zaubern oder zaudern  
Sie? Gestalten Sie jetzt den 
Erfolg von morgen!
In diesem Leadership-Seminar beschäftigen wir uns intensiv 
mit den verschiedenen Wirkungsfeldern von Führung. Da-
bei stehen stets die Mitarbeitenden im Zentrum. Mit einem 
interaktiven Profiling lernen wir als Führungspersönlichkei-
ten mit spannenden FBI-Methoden unser Führungsverhal-
ten besser kennen, erfahren aber zugleich auch wertvolle 
Hinweise für den Umgang mit unseren Mitarbeitenden. Die 
Reflexion von verschiedenen Führungsstilen und deren Aus-
wirkung auf die Leistung, Motivation und Ergebnisse sowie 
Anregungen zur konkreten Umsetzung im Führungsalltag 
wird das Seminar abrunden. Speziell und einzigartig ist ein 
fremdes Experimentierfeld, ihr persönlicher „magischer 
Auftritt“, ein lehrhafter Ausbruch aus der Komfortzone, der 
für positive Emotionen sorgt und garantiert in Erinnerung 
bleibt! 

Preis CHF 1050.– pro Person 
Inkl. Übernachtung & Verpflegung

Reservation:
floraalpina.ch/seminare/floraalpina-academy

Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen



Donnerstag, 21. April und  
Freitag, 22. April 2022

Leadership-Seminar II  
für Führungspersönlichkeiten: 

Erfolgreich führen  
wie ein Dirigent Rhythmisch, 
taktvoll und dynamisch! 

Ein einzigartiges Leadership-Seminar für Führungspersön-
lichkeiten mit einem musikalischen Experimentierfeld, einem 
Live-Setting mit dem Musikverein Schönenberg ZH, bei dem 
man seine Komfortzone verlässt und Dirigiererfahrungen er-
lebt. Man erfährt hautnah, was es heisst, 40 Spezialistinnen 
und Spezialisten zu einem harmonischen Zusammenspiel zu 
führen. Am zweitätigen Leadershipseminar werden Parallelen 
zur Führung eines Dirigenten hergeleitet: Was für das Dirigie-
ren eines Orchesters stimmt, stimmt auch für das Führen im 
Unternehmen. Drei Themenfelder ziehen sich dabei wie ein ro-
ter Faden durch das Leadership-Seminar. Wer Menschen führt, 
braucht Taktgefühl, einen souveränen Auftritt und empathi-
sche Beziehungsgestaltung. Rhythmik ist als Qualitätskons-
tante sowohl in der Musik als auch im Führungsalltag wichtig, 
denn regelmässig geführte, respektvolle und wertschätzende 
Mitarbeitergespräche sind von enormer Wichtigkeit und ver-
bessern Beziehungen und Leistungen stetig. Dafür braucht 
es seitens Führungsverantwortliche Zeit und Reflexion, ent-
scheidende Schlüsselfaktoren, welche im Führungsalltag oft-
mals zu wenig beachtet werden. 

Mit dem Musikverein Schönenberg ZH

Preis CHF 1300.– pro Person 
Inkl. Übernachtung & Verpflegung

Reservation:
floraalpina.ch/seminare/floraalpina-academy

Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen



Montag, 25. Juli bis  
Freitag, 29. Juli 2022

Outdoor-Academy mit Digital 
Detox, Meditationen und 
Impulsen zur Lebensführung
Die berufliche Welt wird zunehmend digitaler, dynamischer 
und hektischer. Um langfristig gesund zu bleiben, braucht es 
Zeitfenster der absoluten Entschleunigung und Rückbesin-
nung. In dieser Woche tauchen wir ein in die natürliche Welt 
und passen uns ihrem Rhythmus an. Mit intensiven Natur-
erfahrungen schöpfen wir neue Kraft für unsere beruflichen 
Herausforderungen und aktivieren unseren Energiehaus-
halt positiv. Eine genaue Beobachtungsgabe und die Nut-
zung und Schärfung aller menschlicher Sinne ist eine zent-
rale Kompetenz für den beruflichen und persönlichen Erfolg. 
Wie und mit welchen Sinnen wir unsere Umwelt wahrneh-
men, Verantwortung für uns und andere übernehmen, be-
einflusst unser Verhalten, unser Weltbild und schliesslich 
unser Leben massgeblich. In dieser Entschleunigungswoche 
werden wir draussen in der Natur unsere Wahrnehmung, un-
ser Verantwortungsbewusstsein und unsere Sinne schärfen, 
neu erfahren und dabei viel Wissenswertes über indigene 
Kulturen, Natur und Pflanzen kennenlernen. 

Preis CHF 2500.– pro Person 
Inkl. Übernachtung & Verpflegung

Reservation:
floraalpina.ch/seminare/floraalpina-academy

Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen



Donnerstag, 15. September und  
Freitag, 16. September 2022

Lernen von Piraten 
Segel setzen für Erfolg  
und Effizienz!
Dieses praxisorientierte Seminar zeigt auf unterhaltsame 
und informative Art, wie Sie von historischen Seepiraten 
lernen können. Piraten handeln konzentriert, agil, schlank 
und schnell, sind risikobereit, unberechenbar und radikal. 
Nutzen Sie diese sieben Prinzipien und erzielen Sie mit 
kleinem Einsatz, einem effizienten Zeit- und Prioritäten-
management und klarer Zielfokussierung geschäftlichen 
und privaten Erfolg. Viele praktische Beispiele, Checklis-
ten und Anleitungen, die sie im Seminar kennenlernen, 
machen das Piratenprinzip zu Ihrer persönlichen Seekarte 
durch die Untiefen im Business- und Privatleben. Nebst 
alltagstauglichen Praxisbezügen erfahren Sie im interak-
tiven Seminar auch viel Wissenswertes und Unbekanntes 
über die Piraten von der Antike bis in die Gegenwart.

Preis CHF 1050.– pro Person 
Inkl. Übernachtung & Verpflegung

Reservation:
floraalpina.ch/seminare/floraalpina-academy

Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen



Donnerstag, 17. November und 
Freitag, 18. November 2022

Frauen sind anders … 
Männer auch

Frauen und Männer sind oft unterschiedlich in der Wahr-
nehmung. Dies gilt sowohl für das Verhalten im Arbeitsall-
tag als auch im Privaten. Frauen und Männer nutzen auch 
Sprache unterschiedlich, dies gilt insbesondere auch bei 
Konfliktsituationen mit Hierarchiestufen. Missverständ-
nisse bringen leider oft Benachteiligungen für die Frauen 
mit sich, so z.B. immer noch bestehende Lohnunterschie-
de, oder die Tatsache, dass Frauen oft generell unter-
schätzt werden. Diese Missverständnisse führen darüber 
hinaus aber auch zu zahlreichen Reibungsverlusten und 
unnötigen Konflikten. Das Seminar liefert aus der weibli-
chen und männlichen Perspektive für beide Geschlechter 
wertvolle Hinweise für die Hürden des (Geschlechter-)All-
tags. Sowohl für Frauen wie auch für Männer lohnt es sich, 
typische Verhaltens- und Kommunikationsfallen zu ken-
nen, um ihnen nicht auf den Leim zu gehen und sich miss-
zuverstehen. Anhand vieler praxisnahen Beispielen wird 
im Seminar geübt und das eigene Verhalten in metho-
disch-didaktisch unterschiedlichen Settings reflektiert. 

Preis CHF 1150.– pro Person 
Inkl. Übernachtung & Verpflegung

Reservation:
floraalpina.ch/seminare/floraalpina-academy

Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen



Ihr Dozent

KDG Kilian D. Grütter GmbH

Katrinenhof 3, CH-8852 Altendorf

Tel. Phone: +41 (0)76 393 71 30

info@kiliangruetter.ch
www.kiliangruetter.ch

Kilian D. Grütter 
Seminarleiter

Executive MBA Universität Zürich (EMBA UZH), lic. phil. Uni-
versität Zürich (MAS UZH), Master of Secondary and Higher 
Education (MAS SHE) Pädagogische Hochschule Thurgau 
(PHTG), CAS Mediation Fachhochschule Nordwestschweiz 
(CAS FHNW), NDS Krisenkommunikation Institut für ange-
wandte Medienwissenschaften Winterthur (NDS IAM), Pro-
fessional Scrum Master I (PSM I).

Kilian D. Grütter ist ein erfahrener Seminarleiter und Dozent 
in der Erwachsenenbildung. So leitet er seit vielen Jahren 
erfolgreich Seminare für viele verschiedene Bildungsinsti-
tutionen, Firmen und Organisationen. Kilian D. Grütter setzt 
dabei auf sein bewährtes Konzept EDUTAINMENT (Educa-
tion + Entertainment, das heisst, seine Seminare werden 
zu einem echten emotionalen Lehr- und Lernerlebnis, denn 
er kombiniert geschickt Unterhaltung und Humor aber legt 
auch Wert auf praktischen Alltagsbezug und nachhaltigen 
Lernerfolg.

Testimonials von ehemaligen Semiarteilnehmenden
www.kiliangruetter.ch/referenzen/testimonials/

Referenzen
www.kiliangruetter.ch/referenzen/



See- und Seminarhotel FloraAlpina AG

Schibernstrasse 2

CH-6354 Vitznau

Tel. +41 41 399 70 70

Fax +41 41 399 70 99

welcome@FloraAlpina.ch 
www.FloraAlpina.ch


