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«Wie führe ich meinen Chef?  

Erfolgreiche Kommunikation von unten nach oben» 

Interaktives Seminar im Schloss Ueberstorf am Fr 28. und Sa 29. August 2020 

 

Anlass Haben Sie eine/n Traumchef/in oder bereitet Ihr Chef/Ihre Chefin Ihnen e-
her Albträume? In diesem Seminar im Schloss Uerberstorf erleben Sie Tech-
niken, Chef-Probleme selbst anzugehen und auch einem schwierigen Vor-
gesetzten mit Kommunikation auf Augenhöhe zu begegnen. Dieser Umgang 
ermöglicht es schliesslich, eine für beide Seiten angenehme und erfolgrei-
che Zusammenarbeit zu ermöglichen.  
 

Inhalt Gewisse Vorgesetzte können einem alle Freude an der Arbeit nehmen. 
Doch das ist kein unlösbares Problem. Vom reinen Jammern oder durch stil-
les Leiden wird die Beziehung und der Umgang mit der Chefin oder dem 
Chef nicht besser. Auch Unterstellte können und müssen ihre Chefs erzie-
hen. Im Seminar werden problematische Situationen zwischen Vorgesetz-
ten und Angestellten reflektiert und analysiert.  
 

Zielpublikum Mitarbeitende mit Interesse am Thema 
 

Ziele  Konstruktive Techniken und Methoden im Umgang mit schwierigen 
Vorgesetzten lernen und anwenden  

 Die Bedeutung von Sicherheit, Einzigartigkeit und Freiraum erkennen 

 Umgang mit schwierigen Problemsituationen  

 Individuelle Zielsetzungen im Umgang mit dem Chef setzen und errei-
chen 

 Werte und Haltung erkennen und kritisch reflektieren 

 Wichtigkeit von Glaubenssätzen erfahren und interpretieren 

 Die Bedeutung des Mindset erkennen und Ambiguitätstoleranz leben 

mailto:info@kiliangruetter.ch


 
 

 

© KDG Kilian D. Grütter GmbH – Oechsli 1 - 8807 Freienbach / info@kiliangruetter.ch / www.kiliangruetter.ch 

 

 Selbstverantwortung und Selbstbewusstsein trainieren 

 Reflexion von Ego und Selbst / Ego-Verhalten: Merkmale zur Selbstbe-
obachtung 

 Selbstwert, Mut und gesundes Selbstvertrauen durch Kommunikation 
steigern  

 Kernfähigkeiten emotionaler Kompetenz erforschen und erweitern 
 

Kursleiter Kilian D. Grütter, Lizentiat lic. phil. (MA UZH), Lehrdiplom für Maturitäts-
schulen, (MAS SHE), CAS Mediation FHNW, NDS Krisenkommunikation 
IAM, Rektor einer Privatschule und Dozent in der Führungsausbildung, In-
haber und Geschäftsführer KDG Kilian D. Grütter GmbH, www.kiliangruet-
ter.ch 
 

Adressaten-
kreis 
 

Alle Berufstätigen 
 

Kosten Für Mitglieder von Syna, Tranfair und Swisspersona ist das Seminar gratis, 
für Nichtmitglieder: CHF 990.00 
 

Teilneh-
meranzahl 

Maximal 14 Teilnehmende 
 
 

Datum, Zeit 
 
Ort 

Fr 28. 09:00-17:00 und Sa 29. August 2020, 09:00-14:00 (mit Mittagessen) 
 
Hotel Restaurant Schloss Ueberstorf, Schlossstrasse 14, 3182 Ueberstorf 
 

Anmeldung 
 

https://formation-arc.ch/kurse/wie-fuehre-ich-meinen-chef/  
(bis spätestens 31. Juli 2020) 
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